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P.VEMBALLUR 

  
                   पयाावरण 'िब्द 'परर' उपसर्ा के  साथ आवरण िब्द के सांयोर् से बना िै.'परर का 
अथा िै ,चारों और ,इदा- वातावरण,ककसी व्यक्तत अथवा ववषय की पररक्स्त्थतत .अथाात िमारे चारों 
और के आवरण,वातावरण एवां जड़ -चतेन  घटकों के सक्ममशित   रूप का नाम िी  पयाावरण 
िै. सजीव घटक में मनुष्य ,जीव ज्न्तु एव्म समस्त्त प्राणण जर्त  आता िै.जड़  घटकों में 
क्षितत,जि,पावक,िवा,आहद िाशमि िै. अथाात  िमारे आसपास की िर वि वस्त्तु (सजीव अथवा 
तनजीव)  क्जसका िम पर या िमारे रिन -सिन पर या िमारे स्त्वास्त््य पर एवां िमारे जीवन पर  

प्रत्यि या अप्रत्यि, तनकट या दरू भववष्य में, कोई प्रभाव िो सकता िै और साथ िी ऐसी िर 
वस्त्तु, क्जस पर िमारे कारण कोई प्रभाव पड़ सकता िै पयाावरण िै . सारी दतुनया में पयाावरण 
एक ऐसा ज्नवि्त ववषय िै क्जसको िेकर बुद्धधजीवी वर्ा अत्य्त धचक््तत व आ्दोशित िै. 
यहद पयाावरण को सुरक्षित व तनयांत्ररत न ककया र्या तो मानव जातत सहित समस्त्त प्राणी जर्त 
का भववष्य अतनक्श्चत, असुरक्षित, अ्धकारमय व ववनािकारी िोकर उसके अक्स्त्तत्व को समाप्त 
भी कर सकता िै। 

                प्रकृतत के र्ोदी में पिा मानव ववज्ञान के सिारे पयावारणीय सांसाधनों के दोिन 
में शिप्त िै.सकृ्ष्ट के घातक और पोषक  तत्वों के बीच का सांतुिन इसशिए िी नष्ट िो रिे 
िै.इस असांतुिन का मानव के जीवन पर भी असर पड़  चकेु िै.इस ज्नविांत समस्त्या की ओर  
मियािम और हिांदी  साहित्य के  महििा रचनाकारों की  प्रततकिया के बारे में यिााँ जाांच िो रिे 
िै.किानी एक ऐसी  ववधा िै  क्जसमें अपार िक्तत और साम्या ववद्यमान िै .  

           मियािम के ववख्यात किानीकार पी वत्सिा जी  प्रकृतत और  मानव के ररश्ते पर  
बि देनेवािी किानीकार िै,आपकी  “इररयाक््नतयिे ककनरुकि”) इररया्नी के कुआां ( नामक 
किानी में बढ़ते ििरीकरण ,अतनयांत्ररत जि िोषण  आहद के कारण िो रिे झांझटों पर प्रकाि 
डािा िै .  
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    नर्रपाशिका से सेवातनवतृ काांचना का  बेटा िै अप्पाजी .अप्पाजी  र्णणत िास्त्र में स्त्नातक 
िै .नौकरी ढूांढते ढूांढते अांत में दरू इररया्नी  र्ााँव  में बनानेवािे टाउनशिप  में पिुाँच जाता 
िै.पर्डांडडयों और मतृ झरनों  की िमिान पारकर वि  सैट पर पिुाँच जाता िै. टाउनशिप के 
तनमाातों द्वारा र्ाांववािों को भर्ाने के शिए झरनों के उद्भव स्त्थानों पर रोक डािने का दृश्य  
उ्िें देखने को शमिता िै .तरि तरि  की मिीनों के सिारे र्ााँव को ििर बना रिे िै .अप्पाजी 
भी उन मिीनों में एक बन जाता िै .िर िाम वि अ्य कारीर्रों के साथ निाने जाता था .उस 
वतत उसे एक िड़की दोस्त्त के रूप में शमि जाती  िै. उससे पता चिता िै कक पििे झरनों  
,तािाबों और कुओां  से ििद जैसा मीठा पानी  शमिता था . िेककन अब पानी  नािे स ेिी 
शमि रिा िै .तमपतनवािे  जि श्रोतों का नाि कर डािा िै .वि िड़की और मााँ भी र्ााँव छोड़ना 
चािते िै ,मर्र मााँ और र्ााँव का ररश्ता उतना दृढ़  िै ,इसशिए  वि जाने से माना कर रिी िै 
.अप्पाजी स्त्तब्ध रि जाता िै .सािों से बने सांस्त्कृतत के  नाि  का िेतु वि भी िै ,यि धचांता उस े
पार्ि बनाता िै . 

यिााँ िेणखका र्ााँव और र्ाांववािों के त्मयता और तल्िीनता पर प्रकाि डाि रिी िै. ििर 
अपनी भू ववस्त्ततृत  बढाते वतत सामनेवािे र्ााँवों का नाि िो रिा िै .विाां के पयाावरण में िो रिे 
बदिाव ,ग्रामीणों की पीड़ा आदी ववषयों पर ध्यान देता िी निीां ,यिी त्य िेणखका यिााँ हदखा 
रिी िै . 

        वी .के दीपा जी द्वारा शिणखत  ‘ओरु यारययप्पू ‘)एक ववदाई ( ,पयाावरण से जुड़ कर 
जीने की अशभिाषा रखनेवािी सुधा िक्ष्मी  की किानी िै . िर वतत वातानुकूशित घर में जीन े
और कृत्ररम मिक से वि ऊब चकुी िै .खिुी िवा और प्राकृततक सुषमा उनको िुभाती रिती िै 
.मर्र उसे  कुछ करने की अनुमती निीां थी ,अपनी दबावे वि कार्ज़ में शिखती रिती िै .यि 
पढनेवािे उसके पतत  और  और बेटी उसको समझने में कामयाब निीां िोते घर से शमिे कार्ज़ 
का टुकडा िेकर  रामच्र  एक मनोवैज्ञातनक के पास  जाता िै ,उसमें शिखा था ,” काांच के 
बीच के इस  कृत्ररम वातावरण ,ठांडापन  और िररयािी से मैं ऊब चकुी िूाँ .सूरज  की ककरणों स े
मरेे तन को र्रमकर ,चाांदनी से ठांडा कर मैं जीना चािती िूाँ .यिााँ सब बनाया र्या िै ,मुझ ेयिााँ 
से बचना िै “ मनोवैज्ञातन उसे समझाता िै कक  उसे कोई कमी निीां िै ,उसे पयाावरण के 
अनुसार जीने की इच्छा मार िै ,ऐसा करने दो . 

        बाप और बेटी इससे सिमत निीां थे .बािर की ववष शिप्त िवा से बचना िी उसका 
परम िक्ष्य था .घर के पीछे एक सु्दर तािाब था .सुधा को थोड़ा बिुत  तसल्िी यिीां से 
शमिती थी .बाप और बटेी विाां आउट िॉउस बनाना चािते िै और काम िुरू  िोता िै .तािाब 
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तनकािने की पििे की रात में सुधा को ऐसा िर्ता िै ,तािाब उसे पुकार रिी िै .वि चपुचाप  
तनकिकर उसमें तैरने िर्ी ,घांटों तक .........सुधा तािाब कों अांततम ववदायी दे रिी थी . 
वातानुकूशित कमरा आज सभी का सपना बन चकुा िै .वातानुकूिान स ेपयाावरण पर िोनेवािे 
बदिाव कक और िम नासर अ्दाज  कर रिे िै .प्रकृतत की र्मी और ठांडा  िम कृत्ररम रूप से 
बना निीां पायेंरे् .ऐसे कोशििें  मानव और पयाावरण के ररश्तों पर खायी  पैदा करेंर्ी .पयाावरण 
पर िो रिे दबा का फि  उसी मायने में मानव पर भी िोर्ा  ,यिी िेणखका बता रिी िै    

      मियािम भाषा के साहित्यकार पयाावरण के प्रतत जार्रूक िै ,यि इन दोनों किातनयों से 
िम समझ पायेंरे् .जमीन से नाता तोड़ कर जीना  मानव के बस की बात निीां िै ,यि स्देि व े
सामज में फैिा रिे िै . अब  िम हिांदी साहित्य की ओर  आयेंरे् 

            जे जयश्री जी की  “नेल्िूर के प्िाक्स्त्टक आदमी” नामक किानी में  जि िोषण के 
बारे में सूचना दे रिे िै .प्िाक्स्त्टक आदमी क्जसको  िोर् पुकारते िै ,सतर र  साि की िै .उनकी 
जवानी में वि नेल्िूर र्ााँव में आया था .उस समय तेनार नदी में स्त्फहटक सा सुांदर पानी था 
.धीरे धीरे  तेनार के तट  पर क्स्त्थत वि र्ााँव ििर बनने िरे् .तेनार की पानी दवूषत िोने िर्ी  
.धीरे धीरे पेड़ पौधे र्ायब  िुए .पर्डांडडयों   की जर्ि  राजपथ आये .नए नए  दकूान आये 
.सब  िोर् अपने अपने जर्ि के कचरा  तेनार में डािने िरे् और अांत में तेनार नाम के वास्त्ते 
नदी बन र्ई  .सािों बाद याकोव  नामक एक पुराना ककसान मच्छर  बढ़ने के कारण ढूांढते 
ढूांढते तेनार तक पिूांछ र्या .तेनार की िाित देख कर वि अस्त्त – प्रज्ञ  रि र्ए .नया मीडडया 
और नए आववष्कारों के सिारे वि तेनार बचाव आ्दोिन िुरू करता  िै .िुरू में उ्िें बिुत 
कहठनाईयों का सामना करना पडा .ख़ास कर प्िाक्स्त्टक उपभोतताओां से .िेककन अांत में वे भी 
मानने िरे् और तनेार स ेसभी कचरा तनतकािकर  कफर िुद्ध बनाए . और एक बार नेल्िूर को 
िररताभ बनाने की  कोशिि में विाां के  नौ जवान भी िाशमि िोते िै . याकोव  और उनके 
साथ काम करने वािे िोर्ों के अथक पररश्रम का नतीजा यि िै कक यि नदी एक बार कफर से 
तनमाि िो र्ई िैयिााँ पयाावरण के प्रतत उठ रिे नयी चतेना का वणान  िेणखका ने ककया िै . 

               िमा िमाा जी की “ जमुना जी तक “ नामक किानी में बढ़ रिे ििरीकरण और 
उसके कारण र्ावों में िोनेवािे साांस्त्कृततक ,पाररवाररक  िेरों में िोनेवािे पररवतान पयाावरण के 
माध्यम से धचत्ररत ककया िै .ििर से पाांच साि पििे अपन े एक जमुना नदी के ककनारे पर 
क्स्त्थत अपनी चाची के यिााँ आने की स्त्मतृत से किानी िुरू िोती िै .पाांच साि पििे जो र्ााँव 
विाां था ,वि त्रबिकुि  निीां रि र्या िै .पेड़ – पौधे,नदी  सब बदि र्ए िै.प्रकृतत से जुड़ कर 
जीनेवािे िोर् अब घर के चार दीवारों के अांदर दरूदिान के सामने बैठ कर जीने िरे् िै . जमुना  
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नदी तो कचरों से बािरी िुयी िै .ककसी भी काम के शिए एक  साथ आनेवािे अब अिर् अिर् 
िो चकेु िै .िेणखका को देख कर चाची खिु िो जाती िै  और वापसे जाते वतत वि उनकी पैरों 
पर पड़ रिी िै .उसकी एक िी कामना थी ,  

          “ मर जाऊां  तो  जा चोिे ए  जमनाजी तक पिुाँचा हदयो “  
          “ िााँ ,चाची पर जमुना तया अब वो जमुना िै .र्ांदर्ी और कूड़ ेसे भरी ” 
          “ निीां ,त्रबहटया  मोकूां  तो  वो जमना मईया िै .मईया र्ांदी िै जाये तो भूि जावतें  
भारतीय धमा और आस्त्था पयाावरण पर केक््रतथा.उसे बदिना िमारे बस की बात निीां िै . 
         औद्यौर्ीकरण देि के ववकास के शिए अतत आवश्यक िै िेककन यिी औद्योर्ीकरण 
बीमाररयों की जड़ िै और नदी प्रदषूण का मुख्य कारण भी िै।  देि की अधधकतर फैक्तियों, 
उद्योर्ों का कचरा, रसायन सब का सब नहदयों में प्रवाहित िो रिा िै उसे रोकने का कोई उपाय 
निीां िै जिॉ िो भी सकता िै विॉ उद्योर्पतत अपने िाभ वदृ्धध के शिए भ्रष्टाचार करके करना 
िी निीां चाित े

         हिांदी और मियािम के महििा िेणखकाएां अपनी रचनाओां के ज़ररये यि हदखा रिी िै 
कक , पयाावरण -प्रदषूण मानव और जीवधाररयों के शिए भांयकर चनुौती िै | मनुष्य अपने बुद्धध-

चातुया और दरूदृक्ष्ट से प्रर्तत के रथ  को र्ततिीि बनाये िुए िैं | पयाावरण की सुरिा व उसके 
खतरों का जब उल्िेख िोता िै तो उससे सांबांधधत  सभी पििुओ को  देखना उधचत िै। रोर् पता 
िोने पर िी समाधान िो सकता िै। समाधान तभी िोर्ा जब िममें रोर् को रोर् किने व उसका 
उपचार करने की दृढ़  इच्छा िक्तत िोर्ी। कोई भी काया असमभव निीां िोता। असमभव विीां 
िोता िै जिाां इच्छा िक्तत कमजोर िोती िै। आज अनेक मनुष्य पयाावरण का िर ुबने िुये िै। 
िरतुा को छोड़कर  सभी को प्रकृतत को अपना शमर बनाना चाहिये और उसके साथ शमरता का 
व्यविार करना चाहिये, इसी में सबकी भिाई िै। मानव जातत के पोषण और ववकास के शिए 
आवश्यकता इस बात की िै कक पयाावरण पर बढते सांकट पर प्रत्येक नार्ररक को र्ांभीरता स े
धचांतन करने व जार्रूक िो अपने पूरे पररवार के साथ उसकी देखभाि करने के शिए आरे् आयें 
. 
 डॉ.रांक्जत .एम ्,सिायक आचाया , हिांदी ववभार् एम.्इ.एस अस्त्माबी कोिेज  पी वेमबिूर वप.ओ 
६८०६७१,केरि  
सिायक ग्र्थ  
१.एांटे वप्रय कथकि –वप.वल्सिा ,करांट बुतस  
२.ओरु यार अयप्पू –वव.के दीपा  
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